Plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny oraz procedury organizacyjne Centrum
dzieciecego Jasia i Matgosi:
l. Podstawa opracowania dokumentu
Dokument zostat opracowany na podstawie obowigzujgcych przepiséw prawa, w szczegolnosci
rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie standardow niezbednych do
prowadzenia ztobka, klubu dzieciecego lub sprawowania opieki przez dziennego opiekuna, z
uwzglednieniem Konwencji o prawach dziecka.
Il. Plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny
1. Cele opiekunczo-wychowawczo-edukacyjne
e zapewnienie dzieciom bezpieczenstwa fizycznego i emocjonalnego,
e wspieranie wszechstronnego rozwoju dziecka odpowiednio do wieku i mozliwosci,
e ksztattowanie samodzielnosci i poczucia sprawczosci,
e wspieranie rozwoju spoftecznego, emocjonalnego, poznawczego i ruchowego,
e poszanowanie praw dziecka.
2. Metody pracy z dzieémi
e obserwacja i indywidualne podejscie do dziecka,
e zabawa swobodna i kierowana,
e elementy pedagogiki zabawy,
e aktywnosci sensoryczne, muzyczne, ruchowe i plastyczne,
e codzienne czynnosci samoobstugowe jako element wychowawczy.
3. Harmonogram dnia
Harmonogram dnia obejmuje state i zmienne elementy, takie jak:
e przyjmowanie dzieci w godzinach 7.00-9.00,
e zabawy swobodne 14.45-17.00 ,
e zajecia edukacyjne 9.00-11.15,
e positki 8,30 Sniadanie, 11.30 obiadek, 14.30 podwieczorek, 16.30 pézny podwieczorek,
e odpoczynek i sen 12.00-14.00,
e pobyt na Swiezym powietrzu,
e czynno$ci higieniczne,
e odbidr dzieci przez rodzicéw od godz. 14.30 do 17.00.
4. Planowane aktywnosci
e zajecia ruchowe i muzyczne,
e Zzajecia plastyczne i sensoryczne,
e zabawy wspierajgce rozwoj mowy,
e kontakt z przyroda i natura,
e dziatania wspierajgce samodzielnos¢.
5. Uwzglednienie specyfiki instytucji
Plan uwzglednia warunki lokalowe, wyposazenie, liczbe dzieci oraz kwalifikacje personelu.

Jest dostosowany do dzieci w wieku do lat 3.



6. Zatwierdzenie planu
Plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny zostat zatwierdzony przez podmiot prowadzacy
instytucje opieki.

Ill. Organizacja pracy personelu
1. Zasady przebywania osdéb trzecich
Na terenie instytucji mogg przebywaé wytgcznie osoby upowaznione, zgodnie z obowigzujgcymi
procedurami, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa dzieci.
2. Procedura przyjmowania i odbierania dzieci
Dzieci sg przyjmowane i odbierane wytgcznie przez rodzicéw lub osoby pisemnie upowaznione.
3. Procedura postepowania w przypadku choroby dziecka
W przypadku wystgpienia objawdw chorobowych personel niezwtocznie informuje rodzicéw i
podejmuje dziatania zgodnie z procedurg.
4. Adaptacja dzieci
Opracowano ramowy program adaptacyjny. Zajecia adaptacyjne sg przeznaczone wytgcznie dla
dzieci bez obecnosci rodzicow.
5. Warunki zapewniane dzieciom

e swobodne poruszanie sig,

e odpoczynek i sen,

e poszanowanie intymnosci podczas czynno$ci higienicznych,

e rozwijanie samodzielnosci podczas positkdw,

e ekspresja artystyczna,

e codzienny kontakt z natura,

e aktywnosci edukacyjne dostosowane do wieku.
IV. Wspotpraca z rodzicami
1. Zasady komunikac;ji
Zapewniona jest biezgca, rzetelna komunikacja z rodzicami w formie rozméw bezposrednich,
informacji pisemnych i elektronicznych.
2. Prawa i obowigzki rodzicow
Prawa i obowigzki rodzicow oraz instytucji opieki okreslone sg w umowie zawartej z rodzicami.
3. Pozyskiwanie informacji o dziecku
Personel zbiera informacje dotyczace potrzeb, preferencji, nawykow i umiejetnosci dzieci.
4. System skarg i wnioskow
Funkcjonuje system zgtaszania i rozpatrywania uwag, wnioskow i skarg rodzicéw. System oparty jest
na kontakcie osobistym, telefonicznym lub mailowym.
V. Monitoring realizacji standardéw
Realizacja standarddw jest monitorowana na biezgco przez podmiot prowadzgcy instytucje opieki
poprzez obserwacje, analize dokumentacji oraz ewaluacje dziatan.
VI. Standardy niezbedne w zakresie pracy z dzie¢mi

1. Respektowanie praw dzieci w codziennej pracy instytucji opieki



Instytucja opieki zapewnia dzieciom warunki do odpoczynku w pomieszczeniu w co najmniej dwoch

réznych formach, w szczegdlnosci poprzez:

2.

odpoczynek na lezaczkach lub w tézeczkach ,

cichg aktywnos¢ na dywanie (np. ogladanie ksigzeczek, stuchanie muzyki relaksacyjnej).
Personel wspiera autonomie dziecka podczas czynnosci higienicznych, takich jak:

mycie rak,

korzystanie z toalety,

zmiana pieluchy,

inne czynnosSci higieniczne dostosowane do wieku dziecka.

Minimum raz w roku personel dokonuje samooceny dziatan wspierajgcych autonomie dziecka
podczas czynnosci higienicznych, zgodnie z procedurg ustalong przez instytucje opieki.
Whioski z samooceny sg dokumentowane.

Wspieranie samodzielnosci dziecka podczas positkdw

Instytucja opieki posiada spisang liste dziatan personelu wspierajgcych samodzielno$¢ dziecka

podczas positkéw, obejmujgcg m.in.:

3.

zachecanie dzieci do samodzielnego jedzenia,

dostosowanie naczyn i sztuécéw do mozliwosci dzieci,

wspieranie bez pres;ji i pospiechu.

Minimum raz w roku personel dokonuje samooceny dziatan wspierajgcych autonomie dziecka
podczas positkdw, a wnioski z samooceny sg dokumentowane.

Budowanie bezpiecznych, opartych na szacunku relacji z dzieémi

W instytucji opieki okreslone sg wspdlne dla catego personelu sposoby:

4.

nawigzywania relacji z dzie¢mi dajgce im poczucie bezpieczenstwa;

reagowania werbalnie i niewerbalnie na zachowania dzieci;

Komunikowania dzieciom aktywnosci w ciggu dnia oraz zmian z tym zwigzanych.
Minimum raz w roku personel dokonuje samooceny dziatan dotyczgcych interakcji z dzieémi,
zgodnie z zasadami ustalonymi przez instytucje opieki. Wnioski z samooceny sg
dokumentowane.

Wspieranie u dzieci poczucia przynaleznoéci i uwazno$ci na inne osoby

W planie opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnym instytucji opieki zawarte sg wskazowki
metodyczne dla personelu sprzyjajace:

rozwijaniu u dzieci poczucia przynaleznosci do grupy,

zainteresowaniu innymi osobami,

nawigzywaniu kontaktéw z innymi dzieémi.

Plan opiekuhczo-wychowawczo-edukacyjny zawiera aktywno$ci wspierajgce rozwdj

autonomii dzieci poprzez:

umozliwianie dzieciom podejmowania decyzji w sprawach ich dotyczacych;
zwiekszanie samodzielnosci dzieci.

Zapewnienie dzieciom warunkéw do poznawania i doswiadczania otaczajgcego swiata



5. W planie opiekunhczo-wychowawczo-edukacyjnym instytuciji opieki zawarte sg wskazowki
metodyczne dla personelu sprzyjajgce poznawaniu i doswiadczaniu otaczajgcego Swiata przez dzieci

takie jak:

e myslenie przyczynowo-skutkowe;

e umiejetnos¢ obserwacji i doswiadczania otaczajgcego Swiata;

e uzywanie okreslen opisujgcych cechy przedmiotow;

e uzywanie okreslen przestrzennych.

6. Tworzenie dzieciom srodowiska sprzyjajgcego méwieniu, stuchaniu i porozumiewaniu sie

W planie opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnym instytucji opieki zawarte sg wskazéwki metodyczne
dla personelu wspierajgce rozwoj gotowosci i umiejetnosci porozumiewania sie dzieci, z
uwzglednieniem:

e mowienia do dzieci;

e aktywnego stuchania dzieci;

e wzbogacania stownictwa dzieci.

e rozmowy z dzieémi;

e komunikowanie sie dzieci ze sobg oraz z personelem;

e aktywny udziat dzieci we wspdlnym czytaniu, stuchaniu tekstéw, utwordw i ksigzek.

VII. Adaptacja dzieci

1. Organizacja procesu adaptac;ji

Adaptacja dzieci odbywa sie w sposdb dostosowany do ich indywidualnych potrzeb rozwojowych i
emocjonalnych. W$rdd personelu wyznaczone sg osoby odpowiedzialne za realizacje poszczegdlnych
etapéw procesu adaptacji, obejmujgcych w szczegdlnosci:

e zapoznanie rodzicow z zasadami i procedurami funkcjonowania instytucji opieki przed
rozpoczeciem uczeszczania dziecka, w tym poinformowanie o braku mozliwosci
towarzyszenia dziecku przez bliskg osobe dorostg w czasie adaptacij;

e przekazanie rodzicom informaciji dotyczacych sposobdw przygotowania dziecka do
rozpoczecia uczeszczania do instytucji opieki;

e zebranie informacji o przyzwyczajeniach, potrzebach oraz codziennych rytuatach dziecka.

VIII. Standardy niezbedne w zakresie wspotpracy personelu z rodzicami

1. Wspotpraca oparta na wzajemnym szacunku i otwartosci

Instytucja preferuje wspétprace z rodzicami jako kluczowy element ksztattowania spéjnego srodowiska
rozwoju dziecka. W instytucji opieki funkcjonuje okreslony system informowania rodzicéw o realizacji
planu opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnego z wykorzystaniem co najmniej jednego statego kanatu
komunikacji.

2. Uwagi, wnioski i badanie satysfakcji rodzicow

W instytucji opieki okreslony jest sposéb umozliwiajgcy rodzicom sktadanie wnioskow, uwag oraz
skarg. Wszystkie wnioski, uwagi oraz skargi sg przyjmowane osobiscie lub poprzez kontakt

telefoniczny lub mailowy.



3. Nie rzadziej niz raz w roku przeprowadzane jest badanie satysfakcji rodzicow dotyczace
atmosfery oraz relacji pomiedzy rodzicami a personelem instytucji opieki. Wyniki badania satysfakcji
rodzicéw sg analizowane i uwzgledniane w modyfikowaniu organizacji pracy oraz dziatan
podejmowanych przez instytucje opieki.
IX. Tworzenie warunkéw umozliwiajgcych rodzicom aktywne uczestnictwo w zyciu instytucji opieki
1.Wigczanie rodzicow w funkcjonowanie placowki
Plan opiekuhczo-wychowawczo-edukacyjny podlega konsultacjom z rodzicami dzieci, a w przypadku
utworzenia rady rodzicéw — réowniez z tg radg. W instytucji opieki sporzadzona jest lista spraw:
e konsultowanych z rodzicami lub radg rodzicéw,
e podejmowanych wspolnie z rodzicami.
e Okreslone sg co najmniej trzy formy uczestnictwa rodzicéw w zyciu instytucji opieki.
¢ Rodzice majg zapewnione miejsce umozliwiajgce przekazywanie informacji innym rodzicom.
e Ustalono zasady przebywania rodzicow na terenie instytucji opieki, obejmujgce zasady
poruszania sie w pomieszczeniach oraz na zewnatrz placowki.
X. Wspieranie kompetencji rodzicielskich
Instytucja opieki udostepnia rodzicom materiaty edukacyjne dotyczace:
¢ Wychowywania dzieci bez przemocy,
e Ochrony dzieci przed przemocg i wykorzystywaniem.
¢ Rodzicom przekazywane sg rowniez materiaty informacyjne odnoszace sie do standardéw
ochrony matoletnich.
¢ Instytucja opieki wspiera rodzicow w nawigzywaniu kontaktéw ze specjalistami spoza
placowki, adekwatnie do potrzeb dziecka i rodziny.
¢ Rodzicom udostepniane sg takze inne informacje dotyczgce réznych aspektéw rozwoju
dziecka.
XI. Tworzenie dzieciom srodowiska sprzyjajacego méwieniu, stuchaniu i porozumiewaniu sie
Instytucja opieki zapewnia dzieciom aktywnosci umozliwiajgce kontakt z jezykiem polskim.
W odpowiedzi na aktualne zainteresowania i potrzeby dzieci instytucja podejmuje dodatkowe dziatania
wspierajgce rozwoj umiejetnosci komunikacyjnych oraz wszechstronny rozwdj jezykowy, spoteczny i
emocjonalny.
XIl. Ksztaltowanie srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi fizycznemu, sensorycznemu i twérczemu
W odpowiedzi na aktualne zainteresowania i potrzeby dzieci instytucja opieki podejmuje dodatkowe
dziatania:
e wspierajgce rozwdj fizyczny i sensoryczny dziecka,
e wspierajgce tworczg ekspresje oraz kontakt z réznorodnymi wytworami kultury i sztuki,

e sprzyjajgce rozwojowi artystycznemu, kulturowemu i emocjonalnemu.

XIll. Aranzacja przestrzeni w instytucji opieki

1. Organizacja przestrzeni wewnetrznej



Przestrzen w instytucji opieki jest zorganizowana w sposob estetyczny i spéjny z planem opiekunczo-
wychowawczo-edukacyjnym.
Zapewnione jest wydzielenie co najmniej trzech sposréd nastepujgcych stref zainteresowan:

e strefa wspdlnego czytania,

e strefa zabaw konstrukcyjnych,

e strefa zabaw ruchowych,

e strefa zabaw plastycznych,

o strefa zabaw z wodg i piaskiem,

e strefa zabaw tematycznych,

e strefa zabaw muzycznych.
Przestrzeh wspiera autonomie dziecka, w szczegdlnosci poprzez:
oznaczenie pojemnikéw z materiatami i zabawkami w sposob zrozumiaty dla dzieci,
umiejscowienie materiatdw na wysokosci dostepnej dla dzieci,
zapewnienie kazdemu dziecku indywidualnego miejsca do przechowywania rzeczy osobistych.
W pomieszczeniach, w ktorych przebywajg dzieci, zapewniony jest staty dostep do wody pitnej.
Nie stosuje sie muzyki ani radia jako statego tta akustycznego.
Materiaty dostepne dla dzieci obejmujg naturalne przedmioty i materiaty codziennego uzytku.
XIV. Organizacja pobytu na swiezym powietrzu
W planie dnia uwzglednione jest codzienne wychodzenie z dzieCmi na zewnatrz.
W sytuacjach zwigzanych z wysokim poziomem zanieczyszczen powietrza lub niekorzystnymi
warunkami atmosferycznymi dzieciom proponowane sg alternatywne aktywnosci w pomieszczeniach.
XV. Standardy podnoszenia jakosci w zakresie wspotpracy personelu z rodzicami
(uszczegotowienie i uzupetnienie)
1. Systematyczna komunikacja i wymiana informac;ji
W instytuciji opieki funkcjonuje wiecej niz jeden kanat informowania rodzicéw o realizacji planu
opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnego.
Nie rzadziej niz raz w roku prowadzone sg indywidualne rozmowy z rodzicami dotyczgce rozwoju
dziecka.
Instytucja opieki podejmuje dodatkowe dziatania wspierajgce wspétprace personelu z rodzicami,
sprzyjajgce ksztattowaniu spéjnego srodowiska rozwoju dziecka.
XVI. Adaptacja dzieci — standardy podnoszenia jakosci
Adaptacja dzieci odbywa sie z poszanowaniem ich indywidualnych potrzeb rozwojowych i
emocjonalnych. Proces adaptacji obejmuje dziatania wspierajgce komfort i poczucie bezpieczenstwa
dziecka, uwzgledniajace:

e indywidualne tempo adaptacji,

e potrzeby emocjonalne dziecka,

e preferencje dziecka i jego rodziny.
Adaptacja nowo przyjetych dzieci odbywa sie w sposob zorganizowany, rowniez w przypadku

przyjmowania kilku dzieci w tym samym czasie.



XVII. Aranzacja przestrzeni — standardy podnoszenia jakosci

1.

Przestrzeh wewnetrzna

W pomieszczeniach przeznaczonych dla dzieci:

2.

wykorzystuje sie réznorodne kolory, faktury i materiaty,

aranzacja przestrzeni sprzyja wszechstronnemu rozwojowi dzieci,

przestrzen jest estetyczna, funkcjonalna i dostosowana do potrzeb rozwojowych.

W instytucji opieki znajduja sie elementy umozliwiajgce dzieciom swobodng aktywnos$é
ruchowg oraz eksploracje.

Przestrzeh zewnetrzna

Przestrzeh na zewnatrz instytucji opieki jest zorganizowana w sposéb umozliwiajgcy jej modyfikacje w

odpowiedzi na aktualne zainteresowania dzieci.

XVIIl. Zapewnienie dzieciom autonomii i komfortu

W instytucji opieki:

dzieci majg zapewnione specjalne ubrania do tzw. ,brudnych zabaw” lub mozliwos¢
korzystania z odziezy przyniesionej przez rodzicéw,

istnieje miejsce umozliwiajgce rozmowe dorostych bez obecnosci dzieci,

znajdujg sie elementy ograniczajgce akustyke pomieszczen (np. panele, dywany, perforowane
elementy).

Dzieci majg dostep do materiatéw i zabawek umieszczonych w sposéb umozliwiajgcy

samodzielny wybor.

W pomieszczeniach dla dzieci mozliwa jest regulacja:

natezenia swiatfa,

temperatury, w zaleznosci od aktualnych potrzeb dzieci.

XIX. Wyposazenie i materiaty dydaktyczne

W instytucji opieki znajdujg sie:

réznorodne, aktualnie wykorzystywane materiaty plastyczne, edukacyjne i zabawki,
materiaty dostosowane do wieku i potrzeb rozwojowych dzieci.

Wyposazenie wspiera rozwéj samodzielnosci, kreatywnosci oraz eksploracji otoczenia.

XX. Postanowienia konncowe

Dokument obejmuje petny zakres standardéw:

pracy z dzie¢mi,

organizacji pracy personelu,

wspoétpracy z rodzicami,

aranzacji przestrzeni,

adaptac;ji dzieci,

podnoszenia jakosci opieki.

Dokument obowigzuje wszystkich pracownikdw instytucji opieki i stanowi podstawe:
planowania pracy,

monitorowania realizacji standardow.



